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),         , 
 . .     (r=0,94, <0,001),    

(r=0,8, <0,05),  -   (r=0,8, <0,05). 
 ,        

,   . .    
.  
       

    456, 8 . .   [2].  2014 
. (    ) - 539,02 . .     
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 2014       «  
»  34155 . (   1811 .  ),   
   15-17  - 6  (  2013 . - 59 .); 1912 .  

  (   191 .).  ,  
       

 2013 .  19,4 . .,  2014 . - 18,4 . .  2,2%  
 .  

   «     
      

        
 2020 .»        , 

 ,    -  
       ,   

    .   
    , ,    
   .    
        :  
     ( . )     2014 . 
 2,027 . ,    2012  (2,193 . )  7,6%. 

         
    2014  8,4    ,   

7,7%   2012  (9,05 ).  
  ,      

      2014 .    2013 . 
     , 

 ,     
    .    
      2014 .  

   2012 .  24,9 %,    4,5 %.  
,   2013-2014 .       

       14  (  2008-
2012 . –  2-6 .);    2   

   (2013 . – 3 ).  
      

 :  2014     
 1928      

,   583  ,   2013  (2511 .). 
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   79,7 (  100 . ),   
23,2%   2013 . (103,8). 

 2014 .       2013 .  
       1,8  (   

100 .  7,7 (187 )  13,7  2013  (331 ). 
       30 %.   

 ,    2013 ,     
.  

     
     ,   
 ,   2014  0,4 . .  

 ,      
     ,   

    -  , 
    , 

     ,   
       

      
    . 

: 
1. , 2015.   -

 .   
http://www.fedstat.ru/indicator/data.do (   05.05.2015). 

2.  . .,  . .,  . .,  . ., 
 . . -     

     //   
  [  ].–2010.- 2 (14). – URL: 

http://vestnik.mednet.ru/content/view/187/30/lang,ru/ (   31.03.2015) 
3.  . .,  . .,  . .,  . .  

      ,   
 //      

 . – 2014. –  5-2. – . 16. - .832-835. 
4.      -

     9  
2014 /      
(   http://irkobl.ru/sites/economy/socio-economic/socio-
economic_situation/2014-09-report.pdf (   31.03.2015) 

5.  .    
 ;. -2011 .-  349. 
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6. sterberg E.       
    ?   

    . , 2004.  
   (   

http://www.euro.who.int/document/E82969R.pdf,   31.03.2015) 
 

 [613.6:622.33] – 07  

     
     

    

 . . 
   , . , 

kemsma@kemsma.ru 
 

       
   ,  ,  

 ,    ,  
   .    

,    ,  
   ( )   36 

   ,     -   
.  ,      
    ,    
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   .    , 

, ,       
 ,     .  

  ,       
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  ( ) .     

     ,     
       ,   

 ( )  .       
 ,    
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    ,    

       
      [1]. 
        

      .  
        

 ,        
   , -
   [2].  

.       
  .  

  .    53  
     24  56 .      

      -  , 
       .  

      In Body 220.   
   Excel.  

    :   
   ,     , 

       
- .       

 t-  .      
  –   (  ). 

       
  Statistica  6.1 (   

BXXR006D092218FAN11). 
  .        

29  (n=10)     82,37±6,95 , -  
 - 35,39±2,14 ,   - 19,96±3,72 .   
   29   22,64±2,66%,   

   0,93±0,03,     
/   1,0.  

     30 – 49  (n=31)   
 92,08±3,42 ,  -   - 37,86±0,93 , 

   25,39±2,52 .     
26,17±1,72%.  /      0,96±0,02,   

     /   
  1,0. 
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      50  (n=12) 94,56±5,77 
, -     36,94±1,81 ,   

29,37±4,77 .      29,67±3,23%,   
    1,01±0,03,    

  /    . 
      
     . 

      ,   47,2% 
    24,5 - 29,9 / 2,  34,1 %  

  ,  16,9%    
   .       

.  
         

   (r=0,894, p<0,05),    -
  (r=0,746, p<0,05).      

  ,   - .  
   (r=0,758, p<0,05)      

  .      
     .  

        
 1784,02±27,91 / 2 .      

 (r=0,367, p<0,05)       
 .  

. ,     
      ,   

      . 
      
      ,  
.  ,    

       
  -     

.  
: 

1.  . .,  . .,  . .    
   . – ., 2006.  248 . 

2.  . .,  . .,  . .,  . . 
    . – ., 2009.  392 . 
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 616-084:34  

-    

 . .,  . .,  . . 
    , 

, organzdrav@mail.ru 
 

,      
    ,    

. 
  , ,   ,  
     ,     

     ,    
    ,     

      .     
    ,  

      ,   
          

  ,     , 
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     ,    

       (  ,   
) [1]. 

,  ,     
    ,      

,      . 
          

    ,    
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      .   ,  
       , 

      . 
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;     ,  
  . 



78
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   «     »; 

  «      
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   : 1)    
; 2)       
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         . 
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       ,    
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 ,         
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79

   ,      
        

     . 
  ,         
   ,     

        
    : 

      ; 
    ; 
      

   ,    
     .  
       

      , 
   .     

      
     .     

  ,     –  
   ; 

     , 
  ; 

  ,    
            

 . 
    ,   

         
 .        : 

         
     ; 

 ,     
        

  ,    ,    
      . 

  ,     
        
,   ,   ,  

 .      
 ,         



80

      ;   
     ;   

,     .   
  [2]. 

       
        

: 
     .  

,   ,    
 ,        

 .      
   ; 

  , ,    
  .     

         
    ; 

     ( ,  
 , ),     

   . 
       

       
      ,  

,  , . .    
    ,    

 .  
: 

1.  . .    : 
 .   . — :   

« », 2013. — 240 .  
2.  . .,  . .  -  

   1990–2010      2100 : 
 / . . , . . ; . . . . - .– 

, 2013.– 194 .  
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 614.7: 575.1 

    
      

  -    

 . .,  . . 
  «    », . , 

ecology.2013@mail.ru 
 

     
         

         
  .      

       
      . 

      
       ,  

        ( , , 
), . .       
    [1].  

 -      
   .   , . .  

       
.      ,   
       

 .      ,  , 
 , 3,4- , , , ,   

( , , ),  ,  , , 
 [2].  ,        

,       
,       

 [3, 4, 5, 6].  
 :      

   .  
  .     

  57   . .   
  – , ,   . .  

     ,   
  .     35,3±9,4 
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,  – 38,4±9,3 .       
(     30 ),    ,  

.    ,     , 
        

   140 . 
        

 [7].     1000   
     . .  (2007).   

      
  – Index of accumulation of cytogenetic damage 

(I ).     (I )   
     (  

  ,       
 I  – cytogenetic index)     

(          I  – index of proliferation), 
    (    ,  

       I  – apoptopic 
ndex): I  = (I  *I  /I ) *100.    

      :  
(I   2),  (2 � I  � 4)   (I   4) [1].  

      
  STATISTICA v.6.0, Excel. 

  .    
     .    

. 1.  
 1 

    , , 
        

 
 

 

 
 

  Ic, 
M±m 

 
 

 
Ip, M±m 

  
Iapop, M±m 

 
 

  
I ac, M±m 

 
 

N=57 
1,68±0,15 3,96±0,24 481,16±15,6

8 1,38±0,13 

 
N=41 1,63±0,16 3,98±0,25 479,22±15,2

1 1,35±0,12 
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N=16 1,81±0,12 3,94±0,22 478,38±16,8

1 1,49±0,14 

 
      

    .    
  : I  (0-5 ), Ip (0-8 ). 

      
  .      Ic   

Iac    ,    .  
 ,       

    (Iac 2).   
     ,    

   . 74%     Iac,  
26% -  (2 � I  � 4)   .  

,          
. 

.      
   ,     

      .  
      

1,38±0,13 .        
,      . 
 ,      

       .  
: 

1.  . .      
  .//   .-2012.- 6.- .68-72.  

2.  . .,  . .,  . .,  . . 
    : «  , !» 

        
    . – .:     

(WWF). – 2013. – 88 .  
3. De Ftona S., Wtterhahn K.E. Mechanisms of benzol metabolism and 

genotoxicity // Life Chem. Rep. – 1989. –Vol.7, N 1. –P. 169-244.  
4. Kim Y.J., Choi J.Y.,Paek D. Association of the NQO1, MPO, and 

XRCC1 polymorphisms and chromosome damage among workers at a petroleum 
refinery // J. Toxicol. Environ. Health. – 2008. - Vol. 259, N 2. – P. 333-341. 

5.  . .,  . .,  . .,  . .  
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    . //  . – 2013. – 
 10. – . 3 – 7.  

6.  . .    
     . // 
… . . .  – 2014.- 252 .  

7.   «    
         ». 

 . .,  . .,  . .,  . .,  . . 
 . .  . .// . – 2005. – 37 .  

8.  . .  ,    
       

   . //  .- 2007 .- 
 11. – . 3-11. 

 
 

 613 

      
      

 (    ) 

 . .1,  . .1,  . .2,  . .2,  . .1 

1     , . , 
office@24.rospotrebnadzor; 

2  «  -   » 
, .  

 
  ,     

       
    ,     

 ,   ,     
    .    

-     ,    
      ,    

   [1]. 
        

 ,     , 
         

 ,        
 .  
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, , ,  , . 

       
      

«    ,   , 
     » 
      2003-2013 . 

       
 MS Excel. 

   
     2013    

  866    (  2012 . – 820) [2]. 
     22346 ,   4,5 % 
,   2012  (21386 ).    
         2013 

 2507,578 . ,   2,9 % ,   2012  (2582,678 . 
).    (91,6…92,8 %)  6  

  – .  (75,5…76,8 %), .  (5,7…5,8 %), 
  (5,4...5,7 %), .  (1,7…2,2 %), .  (1,71…1,73 

%),   (1,0...1,12 %).  
 ,    

   ,     
    : 0,890 .   1   2011 

, 0,881 .   1   2013  [3].  , 
    ,  
      : .  

– 83157,7   1 2  10,78   1 , .  – 546,3  0,8 
, .  – 422,4  0,4 , .  – 

383,27  0,14 , .  – 97,69  0,2 , . 
 – 66,54  0,07 , .  – 94,8  0,04 

, .  – 84,69  0,02 , .  – 
45,69  0,19 .  

      ,   
      

       
,      2  5    [3].  

    -  
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,       
   ,   

  ,  «     
      »  

 ,     
    -  

  : ( ) ,  ,  
, (II) ,  ,    , , 

,  . 
      
       

   ,  [4].  
       

      
,      «   

».   ,     
     , 
     , 

         
      ,     
.  

        
-        
 ,      

[3].  
  2009-2013 .   ,     

,      
 ,   ,  

     ,  
 : 4,4 %, 3,1 %, 3,2 %  –  ; 2,0 %, 0,8 

%, 1,6 %  –  .   ,   
    (2003-2013 .)   

   ,  2015    
    ,      

 ,     ( . 1).  
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 1 
       

   (p <0,005) 
, 

2014 . 
, 2015 

. 
  
 

  
 

( ), 
 

( ), % 
    

  1,34 867,66 0,4 878,33 0,38 
  

   2,85 31,59 0,2 30,5 0,2 

 4,44 16,22 0,15 16,78 0,15 
 , 

   
 , 

  
 

2,09 4,64 0,08 4,73 0,08 

  
,  
   

  

4,06 12,97 0,13 13,38 0,13 

   4,13 21,68 0,17 22,37 0,17 
    

  1,70 49,08 0,25 49,83 0,26 

   
  2,85 33,06 0,21 33,85 0,21 

  
 3,47 38,42 0,22 39,5 0,23 

   1,91 315,7 0,54 321,05 0,55 
  

 0,62 37,25 0,22 37,0 0,22 

   
  2,82 40,46 0,23 39,08 0,23 

 -
   

  
2,64 47,14 0,25 48,2 0,25 

  
 3,52 62,33 0,28 64,11 0,29 

,   
  

  
  

0,33 112,13 0,37 112,5 0,37 

:  –    1000 .;  –   
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       – , 

,  –      2013 ,  
  2012 ,        

.         
     ;   – 

      ,  , 
 ,  ,  , 
    .    

        , 
 , .  
        

      
      (2003-2013 .),   

        
(2014-2015 .). 

 
      

 ,        
  ,     

  ,   , 
,     ,   
 ,     -

     . 
: 

1.  . .      
      .    

 , 2014. –  2 (251).– .4-7. 
2.        2013 . 

 ,  1.15.1.2. . 2014.   
       

 . 
3.   -   

     2014 :  . – 
         

      , 2015. – 306 . 
4.           2013 

:  . –     
  , , 2014. – 282 . 
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 613.644:[624.19:625.1](571.5) 

      
    

 . . 
   , . , 

gigtrud2@yandex.ru 
 

       
    ,    

,      -  
,   -110 ,    

 «SVAN 912M», «SVAN 947».      
     12.1.050-86 «     

 » [1],  2.2.4/2.1.8.562-96 «    ,  
 ,       » 

[5];   –  31319-2006 (  14253:2003) « . 
        .   

    » [3],  31192.2-2005 (  5349-
2:2001) « .         

.  2.       » [2], 
 2.2.4/2.1.8.566-96 «  ,    

   » [6], .2.2.2006 – 05 «   
       .  

   » [4].  
,         

    –  
 ,  ,   

  , , . 
      

 ( ,  , )  
 , -    , 
  .  

      
,   , .    

   87 - 95 ,     - 109 
.   ,    

   ,        
 57     , 59  –  , 
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,  -   , 60  –    
- .  

  ,        
        -

 ,   ,  
 ,   ,   ,  

    .      
        

   . 
,          

   86-88    -
  ( ) 65   21-23 ,     

    ( ) – 78-80  (   65 
  13-15 ),    -     

   – 77-85  (   70   7-15 
);   -       

,    ,   – 74-82  
(   65   9-17 ),    -   

     – 72-75  (   70 
  2-5 );  -      

,   – 71-86  (   60 
  11-26 ),     ,    

,  , - , , -
,  ,     , 

,    – 73-88  
(   65   8-23 );       

 – 72-78  (   60   12-18 ),  
   ,    , 

 – 77-95  (   65   12-30 ),  
  -   -  – 76-85  

(   70   6-15 );      
 ,   – 65-87 (   60 

  5-27 ),     ,    
, ,  ,  ,  

  – 72-89  (   65   7-24 ), 
   - , , - , 

     – 75-88  (   70 
  5-18 );        

,     – 74-88 (   65   9-23 
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),    - ,    
  – 76-85  (   70   6-15 );  

       , 
   ,   – 75-86 (   65  

 10-21 ),    - ,    
  – 76-85  (   70   6-15 ).  

        
  (110 )      

97     , 99  –  ,  
- ,  , 102     -  

, 109    . 
     

  ( )      
, ,       

,      (   
 )      

, - ,  ,  . 
 ,       

-   ( -  )  
  ( , )    

 .   , ,      
     2-  ,    

    110,7±0,88 (Z0), 
114,3±1,20 (X0), 112,7±0,88 (Y0)      2,3±1,20 . 

   ,     
       

 6 ,     
 ,    6,3±1,20      

7,3±0,88   -  .  
        
    ,  

,  , -     
    6,7±0,88 .  

 ,       
     . 

        
  ,   

 .      
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1-3  (3.1 – 3.3). 

: 
1.  12.1.050-86    .  

    . – . :  «  »  
, 1986. 16 . 

2.  31192.2-2005 (  5349-2:2001) .  
       .  2.  

     . – . :  « », 
2008. 30 . 

3.  31319-2006 (  14253:2003) .   
      .    
   . – . :  « », 2008. 18 . 

4.  2.2.2006-05      
    .      

:  – . :     , 
2005. 142 . 

5.  2.2.4/2.1.8.562-96    ,   , 
       :  . – . : 

-    , 1997. 20 . 
6.  2.2.4/2.1.8.566-96  ,   

     :  . – . : 
-    , 1997. 30 . 

 
 613.955:614.2(517.3) 

      
    

 . 

  ,  
 

.       
   7-16-       

       
  (1827 ).    

         
    ,      

 . ,      
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     , 
 ,   ,  . 

 :  ,  , 
  

       
   ,    

      .   
        

       [1,4]. 
  ,        

  ,     ,  
  ,      

 ,      , 
, ,  ,    

 ,         
[2;3;5].  

  :      
      1827 

     ,    «  
  ».     

  -10       
-   .      

   .     
        

     .   
    : Microsoft Excel 2010, 

Antroplus  SPSS18.0. 
  :      

,  251 (13.7%)     I-   , 958 
(52.4%) –  II-  , 561 (30.8%)      

 –  III-  , 54 (3.0%)      
 –  IV-  , 3 (0,2%) –  V-  . ,  

    I      
     (18.7%  18.5% , p>0.9),  

     I     11.3  
7.7%        (p<0.05).   

  III      5.4%,    
  III          

(32.9  33.3%)(p>0.89),       IV  
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        2.3% 
(p<0.04). 

         
 ,     ,   I  
 (15,5%)   3,7- 4,5%      

 (11,8%)    (11,0%),    
  (p>0.05),        

   II    55.8%,   
     (48.3%)   (48.7%)   

(p<0.007).  ,     
   III       - ,  

       26.7%,    
   37.7% (p<0.0001).    IV   

     3.1-3.4%       
   (p<0.0001).  

        
       ,    

 ,      
  II     7,1-7,8%  

       ,   
  (p>0.05).  ,     III 

 , .     ,  
     . ,   

  ,     III   
 45.7  28.0%      (p<0.0005),    

      ,  
         

 . 
       

 ,        
       

   .  ,    
        

       ,     
     .  

: 
1.  . .    . / . . , 

. . , . . , . . // Novainfo.- 2014.- 25.  
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2.  . .     
        

  . //  .-2010. - 1. -  3-10. 
3. . .       

     / . . , . . 
, . .  //   . -2006. -  3. - . 61-64 

4.  . .,     
 / . . , . . , . .  //  

. - 2013. - 12. - . 494-496. 
5.  . .,      

:      / . . . //   
. - 2007.- 4. - . 53-59. 

6.  . .,      
      / . . , 

. . , . . , . .  //     .- 
2013.-  4. - 13-19. 
 

 614.7 

      
     

 . .
   , . , alprus@mail.ru 

 
  –      

    .  …   
   (   )  

         
       
, , -   ,  

       [1]. 
      

        
    ,  , .  

        
     ( . . , . . , . 

. , . . , . .   .) [2].    
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(    )     – 

  [3]. «     
       

   » [4].   
      

      
      [5]. 

 :       
        

       
 .        

        
    24   

       – 
  12     .   

        
         

 -      
   : )      

     (  , 
, - , )    ( . ); 

        
,   ,   – 

 ,   .,      
 ; 
)       

  ,      –  
     ;    – 

    ,  
        

–    ,   .,    
   ; )    

     ,   
   ±2   , –  « »; 

  :    -
 ,     .,   

    .  
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       1988-2011 . .  

       (   
 ,      

)       
.        
       

 –        
     3 ,     

  5-       . 
         
    ( ) . 

         
       , , 

 ,    ,  ( . ) 
  (  ) ,   

   .     
       , 

   ,        
 .  

       
         

   .    
     , , - , 

,  ,   . 
         

,         
 ,    .     

         
        

   . 
,       

   (  , -
  )     , 

        
  ( )    

     ,     
 (    )  
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(    )  .  
      . 

      
(    )    

  (    ) 
         

 ,   ,  ,  
,     10 .    ,  

   ,   
    . 

,      
         
       

    ,  
      ,   

  .      
   ( ) , ,   

. 
     , 

       
         

         
      
    . 

     
      
       

        
      . 

        
      

: 
1.  . .     . // . 

2004. 5. URL: http://bio.lseptember.ru (  : 01.07.2013). 
2.    .  I. Available at: 

http://www.libma.ru/nauchnaja_literatura_prochee/yekologija_cheloveka/p2.php 
3. «       

     »  
  5.1.0081-13. 



99

4.  . .    . // 
.: ; 1986. 244 . 

5.  . .,  . .     
  ,     

 //   . 2014.  5, .79-87. 
 

 (613.2+613.9):546.23(517.3) 

    ,   
   

 .1,  . .2,  . .2  
1     , .  

2    , . , 
t38_69@mail.ru 

 
      , 

       , 
    ,  

   , ,     .  
      .  
    , -

   (   «  – ») . 
-       

   (   , 
 ,     ,  

     ). 
33,3 %         

 18–39 , 41,6 %   39–59 , 25 % –    
60 .       (  1). 

 1 –        

    
 n % n % n % 

18–39  425 38,6 435 35,1 860 36,8 

40–59  391 35,5 445 35,9 836 35,7 

60    285 25,9 358 28,9 643 27,5 

 1101 100 1238 100 2339 100 
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        36,7    

.       
          2. 

 2 –    ( / )     
   

   
 n M SD N M SD 

18–39  40 41,03 7,2 40 35,5 4,34 

40–59  50 45,1 7,13 50 39,68 5,1 
60   

 
30 37,04 17,5 30 31 9,9 

 120 41,85 4,9 120 34,1 3,1 
 

        41,85  , 
 – 34,1 .       = 0,011. 

       
    (  = 0,017). ,    
 18–39       41,03 ,  
  60  – 37,04 ,   – 35,5     

18–39   31     60    (  2).  
       

  ,    
         

(  46,8 / ) (  = 0,002) (  3).  
 3 –    ( / )    

      
    

 M SD M SD M SD 

 38,8 7,18 33,1 8,13 33,1 8,1 

-  41,4 8,06 31,6 5,04 34,7 4,34 

-  31,3 7,44 31,0 7,98 31,1 5,1 

 46,8 8,68 46,8 8,29 46,8 5,6 

. -  49,4 19,7 34,1 7,67 38,3 7,5 

 41,7 5,04 34,1 3,22 36,7 2,79 
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  ,  ,   , 

    .     
  ,      .  

      4,4 %    
  20 ,  37,2 % – 20–30 ,  38,7 % – 30–40 ,  14,5 % – 40–

50 ,  5,2 % –  50  .  
     

 7,9 ,  – 96,7 . 
       

        
.   ,  ,    
  :    –  , 

 –  .       
         ,  

   .  ,  
   ,    . 

        
        

, ,     . ,   ,  
        

  .    
       

   160 /   . 
 ,       
   (p < 0,01)    

     : 
  ( , , - ,  – 234 ± 85 / ), 

 ( , , , - ,   . -
 – 174 ± 24 / )    ( - , , 

, , - , ,  – 139 ± 19 / ).  
  ,      

    300 /   1 ,   
          

 8,7  14 /    15,8–25,5 %    
 .       

 ,    17 /  (   31 %  
 )     .  
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         – 
20–45 /  (36–82 %    ). 

  ,       
  ,         

, ,    ,     
  . , 85 %     

    (   ),   
  -   -   (   ). 

         
 .     

 (7–32 / )      
 .     
       

      . 
         

       
       ,  

       . 
  ,     

        
        – 

 .        
  6,69  7,76 /       
      , 

    .     
 ,  ,      

   . 
       , 

      
.  

     
       .  

 ,     ,  , 
  .  

        
 ,   ,     

Astragalus mongolicus (    ),     
  Mongolicum Tricholoma (45   . - ), Tricjoloma 

Mong. (  )   ( . - ).    
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  278 /   ,   Mongolicum Tricholoma – 
616 ± 26 / , Tricjoloma Mong. – 352 ± 17 / ,   – 80 ± 6 / . 

 
 504.3.054 / 614.715 

      
     

  .  

 . .,  . . 
  ( )   

, . , vamarchenco@rambler.ru 
 

       
 , ,     

.     
        

   ,  .      
   .  

      
,   .     
      . 

     30-   XX  
  ,       

-   ( ).     
    ,  

  ,      
   .      

     . 
       I  

II        
      .  

        
- ,     

 ,     «  » (  
 ),  « - »,  « - »,  

«   »,  «  », 
       . 
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.     ,  

 ,   I-III  . 
  ,    

 47 .      
 1. 
 1 –    

  -  
, / 3 

  

 

   
-

  

123  
 3 - 0,04 - 

143    
 2 0,01 0,001 - 

301   3 0,2 0,04 - 
304   3 0,4 0,06 - 
328  3 0,15 0,05 - 
330   3 0,5 0,05 - 
331   - - - 0,07 
2704  4 5 1,5 - 
2732  - - - 1,2 

2902  
 3 0,5 0,15 - 

2907 
 

: 
SiO2>70% 

3 0,15 0,05 - 

2908 
 

: 
SiO2 20-70% 

3 0,3 0,1 - 

2909 
 

: 
SiO2<20% 

3 0,5 0,15 - 

2930   - - - 0,04 
2936   - - - 0,5 
3714   - - - 0,3 

 
      , 

  ,       
 .      1. 
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 ,      

  [1, 2, 3].  
       
 (  3   0,05 ).      

     2. 
    .    

       
. 

         
 .     : 1 (0,08627); 2 (0,0641); 3 

(0,07045); 4 (0,05967); 9 (0,07272); 11 (0,0582); 15 (0,05835); 41 (0,05853); 47 
(0,05299).  ,    .  

   CR,    ,   
 10-4 (   ),    3. 
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 1 –       

  .  
 

        
     .  

 ,       
 (   )    , . .  

   0,001. 
        

   . 
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   10-4,      10-2.    

    . 
      

       .   
 ,        .  

 ,      , ,   
 ,     

  . ,    ,   
      . 

 2 –      (  ) 

 
 

  
(NO2) 

 
 

SiO2 20 - 70 % 
 

 0,3  - - 0,0047 
 0,4  - - 0,01144 
 0,5  - - 0,019 
 0,6  - - 0,0272 
 0,7  0,0017 0,0017 0,0387 
 0,8  0,0039 0,0039 0,051 
 0,9  0,0058 0,0058 0,0646 
 1,0  0,0111 0,0111 0,0796 
 1,2  - 0,0213 0,1096 
 1,5  - 0,046 - 
 2,0  - 0,1297 - 
 3,0  - 0,2845 - 

 
 3 –       

  CR   CR   CR 
1 0,003137266 2 0,00020256 3 0,000216064
4 0,00013504 5 0,000108032 6 0,00013504 
7 0,000108032 9 0,000256576 10 0,000108032

11 0,000148544 12 0,000148544   
 

: 
1.  . .,  . .     

   :  / . . , . .  – : 
, 2005. – 92 . 

2. , . .  .   /  . 
. –  : , 2005. – 168 . 
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3.  2.1.10.1920-04.        
   ,   . – .: 

, 2004. – 132 . 
 

 [614.78:712.4]:502(571.53) 

    
   

 . .,  . .,  . .,  . . 
   , . , 

Ignatievalp@yandex.ru  
 

,  ,   ,  
   ,       

        
 ,     .  

        
     .   

    , ,  
  ,         

      . 
       

       , 
     ,    
   ( ,     ).  

      . 
       . 

         
       .   

 ,       , 
     .  

   ,    (  , , 
, )         

   . ,   
,       , 

 (   )       
,    ,  

        
;      .  
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    ,  
         

       
.         

     .  
      :  

-       
          . 

-   -     
 

-        
-     -   
-       
-      

   
      

        
    .    

     , 
   , -  . 

       
 ,  «   .    

     »,   
       

 .       
     «  

.    ,    
 ». 

   –       
     .  

       
  ,     . 

      ,    
  .       . 

       , 
       ,   

  ,    . 
    :  – 

, , - . -
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     ,   
    .      
       . 

    ,     
  ,     600-1000 .   

     10 - 40 %.   
  24    ,   

        ,     
       

    .  
         

  . 
         

       , 
   ,     .  

  ,    ,    
,         

. ,    ,   . 
         40  ,  

 -  100 .  ,    
        

  ,      
   -  7 %  35%. , ,   

    41    (  1). 
 1.     -
  (  ) – ,  

    
 

    
 

1   22   
2   .  23   
3  300-   24    
4  «  » 25      

  
5   26     .   

 
6    . 

 
27     

. . 
7       

«  » 
28   

8      . 
 

29    

9     
 

30     
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10     31     
11   32     
12     33    . 

  .  
13 .  34  .  
14    35  « » 
15     36  « » 
16     37   
17  -  38    50-   . 

 
18     « » 39  
19    50-  

  
40     . 

    
20     41 130  
21      

   
  

(  .   .   27.112014 031-06-
1424/14) 

 
       

   (54 %      
)          

        .  
,  -  ,  

 ,     
  .        

  : , , , , , 
.         

     ,  
   . 

       
    , ,    , 

 , ,  ,  , 
 . 

 ,       
 ,  ,   

     .   
     ,      

10    ,      .   
       (  60%)  

   2  ,   .  
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     -  ,   
. ( . . , . . ) 

      
   .      

 ,      
  .      
    ,    

      . 
      

  .     
,     ,   , 

     ,   
 ,      

  .      
      , 

      ,   
         . . 

         
  .      

,      , -
  -    . 

        
,   ,    

       .   
      «  «  

.    ,    
 ». 

       
    ,    

       (%). 
       

,          
50 %   . 55-58 %  , 65-70 % 

     15 %   .  
       
      

 .       
       .  
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     –    
  ( ²),      

,      . 
     ,  
        (  

2). 
 2.       , ² 

  
 

 
  

 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

 
 

5/10 4/6 7 12/15 10/12 

  7/11 5/8 - 16/20 - 
 12/21 9/14 7 28/35 10/12 

:   –       
 ,   –  . 

 
     ,   

         
.        
 .  

       
 ,       

 ,        
,  55607833 ²,      

: 279980000 ².      
  19,9%,       

. 
     2015    

    (www.gks.ru)   
       

   620099 . (  3)  
        

2314670,93 ².        
3,7 ²,         

.       
   9945128,63 ².      

  16 ².   «    , 
    »,    

     ,   5 ²,    
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   ,   10 ².     
,           

    .    
   .        -

,  — ,    
— ,     — . 

        
   3. 

 3.       

  
, ² 

 
 

  
 , 

² 

  
 

  
 

, ²   

 

, 

  
 

    
 620099 2314670,93 9945128,63 3,7 16 5 10 

  118501 648262,41 2366948,32 5,5 20 5 10 
  204136 349092,8 1832408,58 1,7 9 5 10 

  150126 824297,24 1889289,05 5,5 12,7 5 10 
  147336 493018,48 3849223,27 3,3 26 5 10 

  
    2,      
  5,5 ²  .   
  2366948,32 ²,     20 ². 

  «    ,    
 »,       

       .   
    1,7 ²   

,         
.     1832408, 58 ²,   
  9 ²,    ,  .  

  5,5 ²      
,     .    

 1889289,05 ²,     12,7 ²,    
 .        3,3 ² 

  ,  .   
  3849223,27 ²,     26 ²,  

 . 
       

     1. 
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 1.         

  
 

 ,    ,  
         

 19,9% .       
        

  ,       
   1,7 ²,  – 9 ²,     

.       
,        

 5,5 ²   ,  12,7/20 ² .  
      , 

      3,3 ²,    
  ,        

 -26 ². 
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    ,  
   . 

 
 614.39 

-     
 -  

   

 . .,  . . 
 «       », ,  

fguz@mossanepid.ru 
 

    ,   
 -     

,        
    ,  

    , 
         

,      .  
  –      

 -      
       

-  ( ) . 
    -

        
       ,   

    18, 9-06    
    . .   

    -
       

     «       
». 

     2   
   30  1999 .  52-  «  -

  » -  
       -

      
  .      

,    -  
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   -    -
  -      

        
  [1].  

  ,   ,   
   ,   

   ,   ,    
-        

      . 
 ,       

   -    
  ,       -

   -   
          
  [2,3]. 

       
-      , 

      
.     7,  

-     ,   
     . 

   -   
,   ,    

,        
   18   9-14 [4,5] ,    

     ,     
       . 

  ,         
 ,    ,   , 

 ,     ,   
 ,    ,   

,   ,    
.   ,     ( ) 

 ,   ,     
  . 

  ,       
-    (    

 -  ,    
 ),      
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  ,    , 
         

,       
 ,      . 

     36  
    ,    

  -  
,      . 

      
86%    (20%   

  ),    
   42% (20%     ), 

       ( ) 
  -    39% 

(18%     ),   
        35%  

  (12,5%     
). 

 ,       , 
  «  »,     

      12 
«    ,   ,  
    »   31 «   

    - »,  63 «   
,    »,  35 

«     »,  10 «  
       

(  ,     ),  
11 «     »,  N 7-  
( ) "   -       18 . 

   ,  ,       
0  14 ,         

 . 
  

1.   -   
,    ,   

      
-       

,   ,  -    
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   . 
2.       

 (       – 3-6, 7-
17 ).        

     .  
3.        

,     
 -       

       
       -  

     «    
 »,  . .    «  

 (  ),        
         

   ».  ,    
,    ,    

    ,  
    ,   

,    .  
4.    ,   

    ,   II 
   ,     

   .  
: 

1.  . .        
-     

  / . . , . . //  
(     ). – 2013. – 8. – . 6-9. 

2.    29.09.2008 N 342 «    
    -  

». 
3.    30.12.2005 N 810 «   

       
 -  »,  
4.      9-14 «  

 -       
 »,     17.10.2014   
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5.      18 «   
    »,   

  16.10.2013  411. 
 

 615.874 

      
  

 . .1,  . .2,  . . ¹ 
¹     , 

. . , len67@mail.ru 
2    «    

», . , istatarnikova@gmail.com  
 

,        
   ,   –   

    -   
  ( ),     .  
      ,   

,        
 ,  ,     

 ,    [1].  
   ,    

  ,       
    .  ,    

  (   ),       
   .       :  

      . 
  .  , , 

  242  27-72 ,    
 ( )  «  1».   : 

 ,   ( ),   ( ),   
     (  « -01», 

 « », ).      
    ( ):  ( )/ ( 2) (1997).  
    5 : 1 .     

(   24,9 / 2) – 35 .; 2 . –     (  25-29,9 
/ 2) – 55 .; 3 . –   1 . (  30-34,5 / 2) – 84 .; 4 . –  

 2 . (  35-39,9 / 2) – 35 .; 5 . –   3 . (  
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>40 / 2) – 33 .       
  «    » (  1.2 

   , 2003-2005 .).     
  « » (  3.03,    065635  

19.01.98.).         
     .   

      
    ,   -

   IBM SPSS Statistics 19.0.    
      

 - ;      
-   2.       , 

    ( ),  Z- . 
         

  .     
( )  =0,05. 

   .   ,   
    (  2  5 .)    

(  , , , )    . ,    
  ,       

  .  
  ,     
:  2400±150 / .  1 .  2990±260 / .  5 . 

        
(      )       

    .  
     ,  

  (  - ; -   )  
     .  

          
:  84,4±2,5 ,      75,1±3,0  – 68,4±3,0 

   1- 3 . ( .1).       
  .        

 108,1±4,6   ,        
   119,5±6,2 ,     

.   2 .     
 (121,5±5,4 ),       1  3 . (125,4±7,5 

  140,0±6,9  ).  «   
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» (2008),       
        60  102 / . 

        
   .       

 (1 .)      , , 
,        

  ,    .  
          1 

. (249,6±9,4 )   –   3   5 . (304,3±13,5 ). 
    (   )  
     3  (171,0±4,8 )    

   (147,2±2,3 ) ( .3).  «  
         

  » (2008),       
     20   .   
,     ,      

. ,     ,     
    : ,   

       1-3  (10,1±0,8 , 
12,1±1,7, 10,0±0,9  ).   –   

  (7,8±0,6 ). 
 1 -    , ,   

        (M ± m) 
     (M ± m)  

-
 

-
 

1 2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

 ( ) 84,4±2,5 77,7±3,1 75,1±3,0 78,2±4,3 68,4±3,0 
 1-5<0,05 

1-4<0,05 
1-3<0,05 
1-2<0,05 

2-5<0,05 
1-2<0,05 

1-3<0,05 
3-5<0,05 

4-5<0,05 
1-4<0,05 

=21,06, <0,000 
q 4,3–7,7 

4-5<0,05; 3-5 <0,05 
2-5<0,05; 1-5<0,05 

 ( )  108,1±4,6 119,5±6,2 125,4±7,5 121,5±5,4 140,0±6,9 
 1-5<0,05 

1-4<0,05 
1-3<0,05 
1-2<0,05 

2-5<0,05 
1-2<0,05 

3-5<0,05 
1-3<0,05 

4-5<0,05 
1-4<0,05 

=15,37, <0,000 
q 4,0-6,1 

4-5<0,05; 3-5<0,05 
2-5<0,05; 1-5<0,05 

 
( ) 

249,6±9,4 243,6±8,9 237,6±6,7 264,2±10,
5 

304,3±13,5 

 1-5<0,05 2-5<0,05 3-5<0,05 4-5<0,05 =28,7, <0,000  
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1-4<0,05 
 

1-4<0,05 q 4,4–8,0 
4-5<0,05; 3-5<0,05 
2-5<0,05; 1-5<0,05 

-  
 ( ) 

147,2±2,3 148,1±3,9 147,7±4,4 157,5±4,1 171,0±4,8 

 1-5<0,05 
1-4<0,05 

 

2-5<0,05 1-3<0,05 4-5<0,05 
1-4<0,05 

=27,6, <0,000 
q 4,8–7,2 

4-5 <0,05; 3-5<0,05 
2-5<0,05; 1-5<0,05 

 
 ( ) 

7,8±0,6 9,6±0,8 10,1±0,8 12,1±1,7 10,0±0,9 

 , 
  

 

1 : 1,3 :3,0 1 : 1,5: 3,1 1 : 1,7: 3,2 1 : 1,6: 3,4 1 : 2,1 : 4,5 

 
  ,        

  :    
 .  

 
 ,       

 ,      ,  
     ,  

   , -       . 
        

       .  
     ,    

         
 ,   ,      

. 
: 

1.  . .         
.  . 2010; 4: 12-21.  

 
 
 
 
 
 
 
 



124

 613.6:629.7 

      
 ,    

 

 . .,  . . 
    , . , 

sgm@38.rospotrebnadzor.ru 
 

    , 
   ,     

 .    ,   
   ,      

  180  ,    200   
   .       

 44   .  
     4%  (   ). 

        10 
– 20 ,        

  ,    
 ,      , 

  ,   
    .  

          
     

,       
   « -   

« »  ,    
 . 

       
  ,  –   

 .   ,      
  ,      

         
     : , 

, . 
       

     : , 
 , ,  ,   , 
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. 

   2010 – 2014 . .  155  
 . 

    2010-2014 . . 

  
  

     

2010 33 19 12 2  
2011 20 9 10 1  
2012 33 9 10 1  
2013 24 17 4 3  
2014 45 24 8 12 1 

 
    10   

 2010 . 2011 . 2012 . 2013 . 2014 . 
 25,3 16,4 15,6 11,7 20,6 

 
 4,27 4,61 4,13 4,38 4,91 

 1,73 1,93 1,71 1,79  
 

 
     : 

 – ,  – ,   , 
       , 

, . 
    - 46 ,   

 20 .  
       

     (27-29 ). ,   
  ,    
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 ,       , 
 , .     

    ,    
,      ,   

  . 
         

,      , 
       . 

  ,       
 . 

    
 :      

,     .  
       

     .  
         

;         
   .     

  12    .    
  ,    

 . 
 ,    ,  
        

.         
,    – ,  . 

     
  ,     

 .     , 
,    ,   

     ,      
          

  . 
       
 ,      .   

    (   ), 
. -       

   . 
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 .       
        

  ,     
   .    
       

,       .  
       

  .  
      
  ,      

    . ,  
     ,   

   ,   
       . 

: 
1.      «  

      
  2004-2014 . .» - , 2015 . 

2.  . .       
        

– .   -2004- 4. 
 

 
 613.32:543.3”321/324”(571.51) 

      
 .     

 . .,  . . 
  «       »  

 , . , achinsk_fguz@24.rospotrebnadzor.ru 
 

      , 
       

      -
 . 

  ,    « »  
     

.        
     . 
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 Alcaligenes, Acinetobacter, Pseudomonas, Escherichia,   

 -    . 
       

   .      
  . 

    
       

      . 
   140    .      

          – 38 
,  – 28 ,  – 36    – 38 . 

        
     .   

     99  
.  

          . 
     .  

    «   
   ,  

 04-23/3 17.12.1984 » 
     

    ,    
.       

.  7 :  , , 
, , , , 

.       
        

.       
  . .    

« ». 
      

,    . 
    Pseudomonas, Acinetobacter, 

Escherichia, Proteus, Hafnia, Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter. 
     . 1 
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    1   

      ,   « »,  
     ,   

  ,        
  ( ,    ). 

    (  %)   
 2. 
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    2        
      , 

. 
:    .     

     
  . 

 
1.     , 

  -   -
 . – .:  ,   22.04.85   535 . 

2.      , 
   – ,2012 .  

 
 613.9:614.3/.8(571.5) 

     
   

 . .,  . .,  . .,  . .,  
. .,  . .,  . .,  . . 

   , . , 
o_gigiena_ismu@mail.ru 

 
,        

   - , -
  -  . , 
     ,   

  . 
  ,    , 

      .  
  –        .  

, ,     «  », 
       . 

        
    -  ,  

  ,    
    . ,     

-     ,       
 ,      
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   (     ,  
 – ). 
   -    

       [3, 
4].       

  «  »,    
     ,   

 –   .   «  
»    - - , 

. ,      
       

  -     
( , ).       

   70%,   – 60%.  
       

  73% ,   60%,   
         

 ,       
 (   ,    ).  

     «  »  
          

 .      
«  »   . 

    «  » 
         
 -  , ,   

« » ( .1). 
 1 - -     «  » 

     
 

  
  

«  » 
  1-2 

  
« » 
( . . , 

1982) 

   
.  

( . . , 
2003) 

 ( / 3) 
 K+ 5,1-5,6   
 Na+ 246,3-254 70  
 Ca2+ 66,1-89 27  

 Mg2+ 5,86-3,42 3  
 ( / 3) 

 Cl- 118-120,5 14  
 SO4

2- 537-624,5 13  
 HCO3

- 76,1-26,7 18  
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, /  1,1   
 7,5-8,2 9,2  

  
  

H2SiO3 

110,3-114 50  

 N 81-90% 90%  
, 0  41-39 32-37 37 

 Rn, /  78-26 110-150 324-1450 
   «  »  

,     « »,    – .  
  . .  (2003 )      

 1450 / ,  15 .   370   
       

  80,7% ,   –  11,3%,  
 –  8%.   ,      

      (26-77 / ).  
  «  »     
,          

 ,            
 ( , ,   –  ). 

           
 ,      

«  »,      
 .  

 ,       
   ,      

   ,    
 ,       «  

»        
  ,   -   

. 
 ,       

   ,      
  .      

« »,    150      
  «  »,     1854 ,  

   .   
        [2]. 

 ,    -1   
 - , , - , 
         (XXV ). 
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  -1  , ,    
  ,   4-     

(  ).       
 « »       

    (  65%   
  WOMAC). 
  -       

 ,     « »   
.      , 

      
  (  ,  ),  

  ,      
 ( , , , ).  
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   ,       
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   ,      
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   ,     ,   
  -    . 

     . 
        

, , , , , , .  
       . 

        
        .    

    ,   ,  , 
         

  ,       
     .  

       
      

  [1].  ,       
( =8,45),        .  

 (0,19 / ), , - -
.    ,   

, , ,     .   
« »     (55 / )  

        
, .       

.        
  (259,2 / ),  (1,3 / ),  (1,1 / ). 

     .   
.      ,  

      
.    ,   

      .  
    ,    

   .    
         

     .  
 ,      

       
   .   ,     

       
,   ,  ,  
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        . 
         . 

 
. 

1. , . .   ,  
    (    ) [ ] / . . 

, . . , . . //  :  
, ,  : .  .- . . – 

. – 1995. – . 269-270. 
2. , . .    

     « » [ ] 
/ . . , . . , . . //   

. – 2012, 1. – .22-26. 
3. , . .      

    «  » [ ] / 
. . , . . , . . // ,  , 

. – .- 2009, 4-5. – . 201-202. 
4. Shklar, A.P. The sanatorium and health resort treatment of knee joint 

osteoarthrosis [Text] / A.P. Shklar, O.A. Makarov, A.N. Kalyagin // ABSTRACT 
BOOK Joint International Conference on «Priority Problems of Medicine» 25-27 
May, 2009. – P. 25-27. 

 
 614.76 

      
    

 . .,  . . 
 « -   -  », 

. , medecolab@inbox.ru 
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    .   

,  ,    . 
            

          
    . 

        
         

   .       
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    .     
       

 . 
  -       

        
. 

   . 
   10 ,    

       ,    
.     –  

          
,       

. ,  2       2,2±0,63 
/ ³.   – 4,7 / ³    1 
    ,   3,1       

    -   (  
I-II  ) [1].    ,  

    ,  ( , 
),        

 ,      
     .  

     (   
)   «   -  

 » ( ., 1993 .).     
  2.1.6.1338-03 «    

      » (  
   - 0,005 / ³,   

 - 0,03 / ³).  ,  
    4386-89,   

  .    
  =0,95     0,02 / ³,  

- 0,75 / . 
      

- ,      
       « », 

  «        
,    » ( -86).   

        2 - .  
   5200    ,   -200 . 
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 .     
( 28) (-30 )°C,  +17+20 °C,   

 (0,4° ).     98 
 120 ,      - 169.    

  (41%   ), -  
(10%), -  (9%).   21%,    
3,1 / .      37%.  

  - 484,1 .    - 72,1 %. 
    .    

       
  ,      

       
    .  

 -    (    ) 
-

 
 

-
  

-
,  

-
  

-
 
 

 
 

/ ³ 
( ±m) 

 
-

 
/ ³ ( ±m) 

 
 

1.  1   /  1,4±0,42 2,0±0,5 0,08±0,1 
2. 1,8  

 
/  0,4±0,22 0,6±0,27 0,02±0,05 

3. 2,0  
 ( ) 

/  0,3±0,19 0,5±0,25 0,02±0,05 

4. 2,0  
 ( ) 

/  0,5±0,25 0,9±0,34 0,03±0,06 

5. 2,15  
 ( ) 

/  0,5±0,25 0,8±0,32 0,02±0,05 

6. 2,4  
 

/  0,5±0,25 0,8±0,61 0,02±0,05 

7. 0,3  

 

/  2,0±0,5 3,0±0,19 0,12±0,12 

8. 3,8  
 

/  0,1±0,11 0,3±0,27 0,01±0,03 

9. 1,0     0,2±0,16 0,6±0,25 0,01±0,03 
10. 1,5  

 
/  0,2±0,16 0,5±0,27 0,01±0,03 

11. 2,15  
 

/  0,6±0,27 0,8±0,32 0,05±0,08 

12. 5,0  
 ( ) 

/  0,1±0,11 0,2±0,16 0,01±0,03 

 
  ,      
  300  600 / ,      

1300-1500 /   .  1     7 
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 ,      HF, NaF  ,   
   50  [2].    

        
 .          

        
 ,     10 / .  

         
,    .     

  (300 )  -    
  (5 ). 

       
         

  (rxy = 0,76, p<0,05).       
         

       (rxy = 0,49, 
p<0,05). 

 ,   ,   
     -  

,     ,    
   ,   . 

        
      

 ,        
 . 

: 
1.  . .,  . .,  . .,  . . 
        // 

    , 1, 2009. – . 23-26.  
2.  . .,  . .,  . .,  . ., 

 . .      
. :   , 2004. 55 . 

 
 613:378.14 

      

 . . 
     ,  

. , lora-al@yandex.ru 
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    ,     ,    , 

        
(    10.07.1992 .  3266-1 «  », . 32).   

 ,        , 
  ,    ,  

,  ( ) .  
       –  

   ,    
-    . 

  :     
    . :   

  ( ),  -  
«   » (  ),  

   ( ),   2009–2010 
.     ,   

,         
  ,  ,     

  .      
  -     

 . : 360    
 (   n = 72;  n = 108;  n = 180);  

  (n = 10))   10 %     
  . 

:        
(  , , )     

  ( , , );   
;  -   . 

         
   ( ),      

    ( )  . 
        

  ,  45     50   
          

  (     71  14.02.2008 .).   
  ,   27    
 (   36 ), 27   ,   

 54  ,       
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 .   ,    
-      

        [1-3]. 
     2009–2010    

 -  ,    ,    
      8  30 . 

       
     10 ,    
    .  

       20   , 30 
     .       20 

 40 ,     21  50 ,    21  05 . 
     ,    13  50   

   ,    10  .   2  
      ,  

     . 
     ,  

       
( ) ,     

.        
,     -

    ( , -  ( , 
     ).     

 .     
        

  « » – 4 ,  « » –   5 , 
 « » – 2 . 

     12 .    
         18  38 

   .    (   
)   42  62  (   54 )   
 .     1–3 

  17–18 ,   18–19 ,   
 – 13–16 .     50 %   
   .      

    ( , )   , 
      ;  

      . 
     ,    , 
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 -   (      
 ).  

   2009–2010 .   , 
   48     . 
    -  

 .    .     
 ,       

    :  (4–5  ), 
 (5–7  ),      (  

   ).       , 
     4  ,     (  18 

 42    ),    , 
 36 .    (   
)   40  64  (   54 )   
 .   (  18–19 

,  19–21 )     , 
    .   

 (  4–5 )        
      -

   ,      
.       
    ,    8–10   

 . 
     21 .   

   : , , 
.         

         
      .  
      13  17,    

.          16 
 36    .    (   

)   32  61  (   54 )   
 .       

          .  
           

    .    
   7–8    ,   
      .  
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(   )      4   

   1–4  ,      
 . 

.       
 ,         

   (43,0–55,0 ).   
      :  

« » –        ,   
    (  ,    );  5,5 % 

          
  ;        

 ,   " "  " "  ; 
         (   

      1,5–3,0 .);  
     .  , 
     -  

   . 
: 

1. , . .  -   
      / . . , . . 

 //   . – 2012.–  1. – . 35–40. 
2. , . .    

   / . .  //   . – 2006. –  4. 
– . 61–64. 

3. , . .      
    / . .  // 

 . – 2009. –  2. – . 51–53. 
 

 613.95/.96 

      
      

 

 . . 
   , .  

pogorelova_irine@mail.ru 
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  ,      

    .  , 
          

  («  ») [1,2]. 
«  » –    ,    

   -  ,     
  ,       

    . 
      

       
,    -     

  . 
    «  »  

,  :   , 
       
 ( );      , 

     ,  
  ;   , 

 .  ,      
        

 ,     ,     
 ,      ,   

,  ,   . 
         

          
,    .  

  ,  ,  1   1  [4]. 
  ,      

          
,    .   

 , ,  , 
    .   

    .  ,  
-       

         
        

,      .     
     17    
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   30 .    
   10 ,     

    .   
   .       

       ,    2-3   
. 

          
        

     [3]. 
       
      ,    

      (  - ,  
,  -  ,   

   ).     
,    . 

         
  , ,     

  .   . - .      
   ,    

 ,     (    
,      , 

       ). 
       , 

   -     
.     .   

     ,  
     .   . -  

      
 ,       

 . 
    -  ,    

     22,0 % ,    30.4%   
7.7% , -  58,4%,    56,6  61,6 %%   

     – 19,4 % ,    13,0% 
  30,7% .     : ,   

   ,    75,0%,     
  33,3%      25% ( ).  

      
   ,    , 
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54,4%,   - 67,5%,    13,8%  

  12,5% .     
    , ,    

    ,  . 
  -     75,0% 

,   ,        
  61,1%.     -  

  30,6%    25,0% ,   – 
8,3%  0% .  

      ,  
  ,  ,    

   47,2,% ,     56,5%   30,7% 
,   52,8, 43,5  69,3%% .  

,     (100%)       
  .  
      (  -

, , -  ,  
)        

   .  
,  13,9% ,       

  , 66,6%    19, 5%  ,    
    ,   -

 .         
,   25.0% (  - )  75,0% -  .  

     
        .  

 -      
 ,  .       -21,7%, 

  – 65,3%,  -13,0%;    
  :    - ,   - 69,2%,  

-30,8%,;   . - :       
 , 66,7%       33,3%  .  

 ,     
  : 
1.     , 

    ,        
      - . 
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2.        
        (  

       ). 
3.      

    (   )      
 . 

: 
1. , . , , . ,  . .    

.         
 .- ., 2008. .437.  

2.  . . -      
.- ., 2005,  47 

3.     .   
.  . . . , . .  . –  / : , 

2005.- 376 . 
4.  2.4.1.3049-13 « -    

,       
 ».- ., 2013,59  

 
 

 613.22 

     
     

 . .1,  . .2 

1     ,  
. , postmastergiduv@rambler.ru 

2     , . 
, office@kemtipp.ru 

 
.        

   ,    , 
       

       «  
» [1-3].   -      

 ,      [4].     . 
       

16       
10782 .  :    
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   ,     
  , ,  

 (  ,    
,    ,    

),       
    .   

  -   , 
      . 

     .   
      5  (2008 -2013 .) 

        
    ,     (  

83,9%  86,4%).        
          

«  »,       , 
       , .  

  .      
          

 ,     
. .       

 (  )     
 :   2.3.1.2432-08 

«          
  »   2.4.5.2409-08 « -

       
 ,     

 ».     
   ,    .   

  ,      
 ,      - 25% 

        [5]. 
          

«EXCEL»,        
  «Statistica 6.0». 

 .    16  . 
 :     

    1-11-   (3 ),   
 ,      

   (   ),     – 
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   .     
       

.  
    4663 ,   

 1-4 .        
     ,    

2776 .      5-11 , 
      ,  ,   

      –  , 
  ,    ,    

,   ,        . 
 ,    (   ,  

  )     1876 .  
         
    (   ,   

   )  86,4%,     
   50% ,  1-4 . 

         
               2 

,       .   
  ,      ,    

.        
         , 

 ,   , , , ,    
, , ,      ,   

        
« ». ,   ,     

       . 
  ,     

  100%   .    
       ,    5-6 

   .   
          

    6,9%    23,4%   
 .   ( ,   )  
   7-11     46,6%, 48,9%  10,8% 

,   11-17   25,7%, 28,2%. 
,   ,  ,     
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   .  ,    
      

.  
      

        
  .  , ,    

        26,5%  31,4% 
,    5,4%  20,5%.    

     37,6%       
42,8% -  .  , ,  

         
 .     ,  

   42%    . 
      

,    , 1, ,    
     76,4%, 90%, 36%, 110%,  

  36,3%, 62,8%, 13,3%  80% . 
 ,   ,   

     .  
 ,      . 

  ,      , 
    ,  

  ,    -  
        

 .     
        

     (    
,     ; ,   

  ,      
      ).  

: 
1.  . .,  . .,  . .  .  
  :      // . – 

2008. –  7. – . 4 - 5.  
2.  . .,  . .,  . .  

       
       

 // . – 2008. –  7. – . 5-9. 
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3.  . .      
      // . – 

2010. –  8. – . 45- 48.  
4.   -   

     2013 :  . – 
, 2014. – 277 . 

5. -      
   ,    

  :  2.4.5.2409–08. – ., 2008. – 43 . 
6.  

 
 614.71 

      -   
  ,  

  

 . .,  . .,  . .,  . . 
    , . - , 

sgm@03.rospotrebnadzor.ru 
 

  -    
     (89,3%)   

    .    
   . -     « » 

       (  5 
, ).   3  (2012-2014 .)   

    ,    5   
,  0,04%  1,71%.  

 -        
 .  2014 .     
     ( ) 

( )   7,7 ,    1,9 ,   1,8 
,    1,1 .  2012   

   ( )   2,8 , 
  2,6 ,    1,7 ,    2,8 , 

   11,8%,    2,7%.  
       
 ,     

     . 
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 2014 .  . -     
      1,5 , 

   1,6 ,   (  
),      1,8 .    . 

-          
    11,6%,       

20,3%,      (  
),      14,7%,  

     8,4%.  
     . -     

 209  ,  32  
  [2].     

  . .  9  :  
,  ,  ,  : 70-20% SiO2, 

 :  20% SiO2,  ,  , 
 ,  ( ). 

         
     

  (HQ)    
     ( )   7,7 , 
  –  3,8 ,  –  3,7 .  
       (HI–

11,4),     (HI-9,7),   (HI-
8,2),  (HI-7,7),    (HI–3,7)   

 (HI-4) ( . 1). 

 

. 1.        . 
-   2012-2014 . 
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    ( R)   

    ,    
 . - ,  2014 .     «  

  » [3] (  2014 . - 15×10-5,  2012 . - 4,85×10-5). 
       

         
 .      
    (HI )     

 2,8 - 12,7 ,      (HI )  
1,1 - 1,4     (HI )  2,2 – 11,4 . 

     
   ,      

      
,  : 

         
        

,   ( ) ,     
        

( . 1). 
         

         
  ( . 2).  

   ,     
  ,     

  ( . 2).  
 1.     

        
    ,  . . 

   
 

 
  2013 . 

  1,16 0,05 
  2,2 0,76 

 : 70-20% SiO2 1,4 
 :  20% SiO2 0,5 

1,9  
(  ) 

  1,53 1,3 
  0,1 0,99 

  0,12 0,89 
( )  0,004 1,4 
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     . -     
  14-  ,  

   -   (  3 , 3 
, 7 , 4   ),  

      
    ,  3  

 . 
      «  

    ,    
» [1] ,     . 

-        
   100134    (30,8%  

  ),      
70230    (21,6%    ). 

 

 

. 2.   . -     
   . 

 
    . - , 

    ,   607,6 . 
./   426,1 . / .    

181,5 .   .        
      . - . 
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: 
1.         

        5.1.0029-11. 
– .:           

 , 2011. – 23 .,  
2.    «     

  ( ) . - ». – - , 2013. – 478 . 
3.         

  ,     
2.1.10.1920-04. - .:     , 
2004.-143 . 
 

 
 614.777:628.1(571.12) 

     
   (   . ) 

 . .,  . . 
   , . , 

lapshin.89@mail.ru 
 

         
        
         

,    ,     
       

 .      
         [1, 2, 3]. 

     , 
     ,   

  .      
           

   2011-2014 .     
         

-   ( , , , , 
, , ,    .). 

       
        

 , ,     
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. . ,       
,        , 

         
            

. 
       

       
  ,        

 .     
    ,    

   . ,   , 
   ,    

  ,      .   
  .  

      
   ,      

       .  
        

     .  
       2013 . 

 ,      
    ,    ,   

   ,     
 ,       . , 

       
 ,     ,   
  .   ,    
,      ,  

    .  
  ,    , 

        
[1].   1      

 (HI)         
. 
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*HI –    ,  . 
 1.     (HI)  

    . 
 

    2011 .  2014 .   
        

 .   ,  ,   
       

      2011-2014 .   19%,  6,83 
 5,4.          

   2011-2012 .   70%   
   .  2013     

          
   6. ,      

   2014 .     
   ,     5,56  5,4 

. 
      

  2011-2014 .        
     2  3. 
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 2.       
 

    2    , 
   (1)    2011   

     ,  2012   
 ,   ,      

    .   
  ,      

      . ,  2011   
 29,4%       , 

  ,     16,4%, 16,6%  
14%. , ,      
( )  ,  23,4%    .  

  2012     
     (  43,7%)   
   ,       

18,4%.         (6,4%)  
 (4%)  14%  10,3%  2011 .,     

   14,3%.   ,  ,  1%   
2012 .      ,   ,    

          . 
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  ,    .  
         2013-2014 .  

    ,    
 ,   ,   

. 
 

 

 3.       
 

        
  ,    

 ,       
,      ,  

 (  38%)  ,   2014   
  - 0,9.  ,    

 ,    ,  
 ,     0,85-0,97,  0,65-0,73. 

       
     , ,    

 14,16-16%, 22,7-27%  23,3-24,7%.    
       
   2011-2014 . – 1,5-2,4%    2012-

2013 . - 5-5,5%,      ,   
 2.  



159

       
.         21,2%  16,6 %   

 ,    10,7%  13,5%   
   .  

,       
       , 

          
  ,    . 

 1 
      2013  

   
  

- . 
 

- . 
 

- . 
 

- . 
HI 6,07 5,86 7,47 6,78 

 1,6 1,6 2,44 2,8 
 1,48 2,04 2,6 1,85 

 1,3 0,47 0,84 0,63 
 0,55 0,25 0,36 0,43 

 0,16 0,33 0,18 0,13 
 

 0,98 1,17 1,05 0,95 
 

  ,      
   2013 .     

,  1.   ,   
  ,     ,   

,       
.  

       
   ,   2013   6,0, ,   

       – 6,07,    
    - 5,86.    

    ,        
      6,78  7,47 

.  ,   ,   
      32,6-41,3%, 

 27,3-34,8%    14%.   
   9,1-11,2%,  4,8-6,3%   2,0-2,4%. 

         
  (34,8%),  (27,3%)   (20%). 

 ,        
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   – 5,6%,      
  2-2,6%. 

         
  . ,     , 

     – 26,4%   – 24,4%, 
       – 9,06%  

,   ,   - 21,4%. 
  ,  ,   

        
  .       

  . ,     
         

 2011-2013 .,         
      .   ,  
          

  5,4-6.       
   ,  ,   

      
    .  , ,   

    ,    
    ,     

 . 
      

        
 .       , 

   .     , 
       , 
     ,   
 ,    -  .  

         
 ,  ,     

. ,       
 – 5,6%,     – 9,06%   

 .  
  ,   

         
        

   ,       
  .    
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      ,      
    .        

   ,   
        , 

         
,        

       
      . 
: 

1.         
  ,   . 
  2.1.10.1920-04. – ., 2004. – 143 . 

2.  . . -    
    : . … . . . – 

, 2007. – 30 . 
3.  . .  -   
       (   

.   . ): . … . . . – - , 
2013. – 24 . 

 
 577.161.2:616.314-084(571.53) 

  –   

 . .,  . .,  . . 
   , . , 

gigtrud@ramber.ru 
 

  ( ) (  ,  , 
  –  – ,  ) –  

 ,  , 
     (  

 )  ( , ,     ), 
  « ».     

      HLA DQ2  DQ8,    
    .    

  .     0.5-
1.0  2.0%  . ,     

    ,      
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   5%  ,    ,  
      20-30%.  
,      
 -    ,    

     ( , 
, , ,   

  -  )     
           

 . 
 102      2011–2014 .  

       . 
        93,7 %     

4   ,    52,9 %  – 5   .    5-
   12 %  ( 2 = 48,07;  = 0,000).   

 (2   )      ,      
  11,1 %    (    

  ) ( 2 = 10,81;  = 0,029).     
  (80,7 %),      (11,1 %) 

( 2 = 128,6;  = 0,000). 
    2–3    84,6 %      

63 %     ( 2 = 9,253;  = 0,055).     
67,5 %   .     « »  5   ( 2 = 11,33; 

 = 0,023),      .     
  88,3 %      53 %    ( 2 = 26,56; 

 = 0,000). 
      (86,5 %),   

  (90,3 %),  (88,4 %),  (86,5 %)  
  (21,2 %)  ,   

   .     , 
, 50 %, 51,6 %, 27 %, 25 %  93 %.     2. 

       
 2,9 %   , 35 %     ( . .   

     ), 62,1 %  
. 

         
  .      

      25-    29 % ,  
   36 % .  
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      .   

    (55,2 ± 5,14 / ),        
(63,1 ± 5,46 / ),    (  = 0,03).     

           
 :  – 3,3 ± 0,23  4,6 ± 0,43 /  (  = 0,002), 

 – 36,0 ± 3,7  48,7 ± 4,6 /  (  = 0,000).    
          

,        
,      .  

 ,         
(3,38 ± 0,32 / ),      
 .         

4,2 ± 0,32 /  (  = 0,025). 
      
        25 .  

   ,    , 
  - (Ca –  1,1 , K –  0,6 , Mg –  

1,8 , Na –  0,5 , P –  0,5 )   (Co –  1,15 , Cr – 
 1,3 , Cu –  0,9 , Fe –  1,5 , Mn –  1,8 , Se –  1,1 , Zn –  

0,7 , J –  0,9 ),   (As –  0,9 , Li –  0,7 , 
Ni –  0,8 , Si –  0,75 , V –  0,4 )   (Al –  0,7 , Cd –  
0,9 , Pb –  0,9 ) .     

  -   –  1,1–1,8 ,  
      –  0,4–

0,9 .     -     
.       As, Ca, Cu, Cr, Mg, 

Ni, Sn, V. 
   -     

        . , 
        Mg  Ca 

(r = +0,97), Mn (r = +0,93), Cu (r = +0,84), Fe = (r = +0,71), Zn (r = +0,71), , 
,         

.  
       ( , , Na, K)  

  ,     . 
    32      (11,9 / ),  

      (15,1 / ) ( 2 = 11,01;  = 0,02). 
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    D,    – 1,25-

 –  ,     
   . 

 25(OH)D3           
13,43 ± 2,14 /  (  < 0,001).      

     D    20 / . 
    23 .    , 

   8,99 / ; 52,7 %     
.      (z = 1,97; p < 0,05). 

        
         

       (r = +0,62),   
(r = +0,71),  (r = +0,79). 

     ,     
  .      

  .        
   ,      

    .  
          

.          
. ,   22,5 %    , 

, , .     
       . 

     .   
  4,3 %  .  

         
 .        

      , . . 
     ,    12,5 % 

 . ,     « » 
. 

   ,      
,  41,7 %   .   « » 

 « »     , ,   
,   « »      
,     .     

« »   . 
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     21 . 

   ,  , 
 -,   ,   9  

2005 .  21  2012–2013 .     
   -  . ,    3  

          
 333,2 ,         

 « » – 570 ,    « - » 
(  ) – 504,9 , ,     ( ) 

 , – 528,2 ,   63–71 %   . 
       Fe  

Zn.       Fe    
 « »,  Fe,    1–3   

52 %   ,    4–10  – 51 %.   
     1–3-    41 %  

,  4–10-  – 55 %.     
   ( ) .      

11 %.     Zn   .  1–3 , 
   ( ) . ,  

29,65 %     Zn,  4–10  – 14,7 %. 
  « »    Zn  

 1–3  –  62 %  ,  4–10-  – 55,9 %. 
         

   . 
 

 616-084 

     
   

 . .,  . .,  . . 
    , 

. , organzdrav@mail.ru 
 

     
-    «   

» .       
       , 
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  ,   
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, - ,        

    , , - ,   
       
 .      

      
 . ,   
    (   )  
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    .   
      , , 

,       
,    – . 

        
      

.        
    -  

    ,    
/  . 

       
    ,    
        

 .  ,   ,    
       . 

          
       . 

       
,    ,    -

       .   
   ,     . 
        , 

   ( )     –  
      . 

      
,        

  — . 
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,        

,   ( , 
)   ,   -  

 .        
        . 

          
 ,       

     . 
        

,      
   ( ).  

    ,   
 ,     

         
  [1]. 

      
       , 

  , ,   ,  -
   : , , 

  . . 
  ,    

     , ,   
,      . 

       
   .      

        
 . 

     
        

     . 
         

  . 
       

 ,        
  .  

  , ,   
   , , ,   

   .    
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       (  
   )   ,   

    .    
        

   ,   ,  
 , ,   ,    

  . 
       

 ,   . 
      

       
,     (  

).       , 
      . 

     , , 
    ,    
,     ,   
      ( ) 

  ,     
  , (    ). 

         [2]. 
       

    .    
         

,  ,   ,   
   .   ,   

 –        
       

 . 
 ,   , 
, ,     

,        
    ,       

,      .   
      

     ,   
        
,  ,      

-    .     
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  ,   ,     
        

    -  
,     . 

: 
1. , . .    «  

» / . .  //  . – 23 (222). – 2002. – . 8. 
2. , . ..  . .    
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 1.      (n=57) 
      M. Lequesne, 

  
  

 (n=39)  (n=18) 
  0  6,9±0,4 9,8±0,5 

  2  5,6±0,7 
(p<0,05) 

9,0±1,0 
( =0,17) 

 

         M. 
Lequesne,  2        
1.   ,         

      M. Lequesne :   
    ( 2=37,2, df=2, p<0,001).     

   64,1% (   25  39 ),  
    – 83,3% (   15  18 ),  

  70,2%.  
 

: 2=37,2, df=2, p<0,001 
 1.          

M. Lequesne,  2    . 
 

 ,       
 «  »       

   ,     
  .     

     70,2%. 
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«  »      

 ,   ,     
   25 . 

 25         
    1   ,    

    -     
 ( . 2).         M. 

Lequesne       5,6±0,7   
     25    .  

 2.      (n=57) 
      M. Lequesne, 

  
  

 (n=39)  (n=18) 
  0  6,9±0,4 9,8±0,5 

 
 

25  5,6±0,6 
( <0,05) 

8,2±0,5 
( <0,05) 

 
   (  25 )   

    .     60%, 
         – 62% 

(24     39),      – 56% 
(10   18).  

      2  25 
           

     (70,3%  56%, z=1,473, =0,141). 
           

  .  
 ,       

  . 
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: 2=37,2, df=2, p<0,001 
 2.         

 M. Lequesne,  25   . 
: 

1.  . .,  . .,  . .,  . .  
   [ ]. //    

,   . /  . . . , . . . – 
- , 2005. – . 10-13. 
2.  . .       [ ]. / 

. .  – , 1916. – . 35-45. 
3. , . .       

    [ ]. / . .  – 
, 1966. 

4. , . .     ( -
  ) [ ]. / . .  – . 2- , 

.  . – .:  , 1987. – 480 . 
5. , . .   [ ]. / . . – 

, 1992. – 275 . 
6. Lequesne, M. Indexes of severty for osteoarthritis of the hip and knee 

[Text]. / M. Lequesne, C. Mery, M. Samson, [et al.] // Scand. J. Rheumatol. – 1987. – 
Vol. 65 (suppl.). – P. 85-89. 
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     – 0,0%,   6,9%  
   2014 . – 6,9%).  
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  ( ) .   2012-2014 .   
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   [1,4,5,6].  

       150 
,    18  60 ,   . .  

     ,   
     .  

      
       
  ( . 1).  

,         – 91,8% 
,   – 58,3%,  – 57,9%, , 

 – 40,3%,  – 40,2%,  – 35,1%,  – 29,5%,  
 – 23,7%,  – 22,8%,   – 22,5%.    

    – 44,2% ,  – 
37,9%,   – 35,8%,  ( ) – 39,1%,  – 38,3%,  
( , ) – 35,8%,  – 33,3%, ,  – 32,3% 

  – 32,3%.         
55,3% ,   – 47,9%,  – 42,9%,   – 
39,8%,  – 38,7%,  – 38,3%,  – 34,7%,  – 31,3%,  

 – 28,0%.      ,      
36,8%   ,  33,3% – ,  30,9% –  

,  21,5% –  ,  14,3% – .    
        

  . ,    
      

  ,    ,  
   ,       

 . 
  ,   (85,3%)   

,      .    
    ,     – 62,2%,  

– 90,8%,  – 87,8%.  
 1.  

        
(   ) 

  
  

 
 

  
  

1   
 

 
   

 
 

 0,0 91,8 7,1 1,0 0,0 100 
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 1,0 58,3 25,0 6,3 9,4 100 

  3,1 22,5 39,8 13,3 21,4 100 
 4,3 13,8 20,2 6,4 55,3 100 

 ( , 
) 6,3 29,5 35,8 10,5 17,9 100 

  30,9 4,3 8,5 8,5 47,9 100 
  5,4 17,2 26,9 10,8 39,8 100 

 ( ) 4,3 22,8 39,1 14,1 19,6 100 
.  5,3 16,9 44,2 17,9 15,8 100 

 33,3 6,4 11,8 9,7 38,7 100 
  5,2 28,2 32,3 12,5 21,9 100 

  11,7 37,2 27,7 5,3 18,1 100 
 1,1 57,9 37,9 2,1 1,1 100 

 5,3 18,1 38,3 14,9 23,4 100 
 7,4 14,9 24,5 14,9 38,3 100 

 14,3 10,2 20,4 12,2 42,9 100 
 7,3 19,8 33,3 8,3 31,3 100 

 16,5 35,1 21,6 8,2 18,6 100 
 36,8 8,4 12,6 7,4 34,7 100 

  21,5 23,7 17,2 9,7 28,0 100 
 16,5 40,2 20,6 5,2 17,5 100 

  9,8 39,1 29,3 5,4 16,3 100 
,  5,4 40,3 32,6 6,5 15,2 100 
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 ,       
1,25(OH)2D, .  25(OH)D3  30 / .   
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 25(OH)D3    20 / .[4] 
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  (  ,  ,  ,  ) 
    [1].  
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           34  
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    .     ,  
     ,     

.       , 
         4 

  -      ;   -  
  .   8-9 .       

 . [1] 
      ,    

    .      
.  

 . 1.      
25(OH)D3         

 .   . 
  .    2227  

  25(OH)D3   ,  
 ,     

   «INVITRO»   2010-2014 . 
        

:   14 , ,   19-67 ,   19-
70     70 .      

 25(OH)D3 -  40 / .,   –  30 / , 
  -  30 / .    -  

20 / .        
  (   )    (   

) 
 .      

25(OH)D3  37,78±1,74 / .,   25(OH)D3  
39,5% ,  -  9,3%. .      
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 ,         
 .    (25,5%)  

  25(OH)D3    - .  

.1.       . 
    2-    ,  80 

%    (   )   
         

  .     
  80 % ,   -   

,   -  25%.     
         

 ,   ,     
,     ,  

. 
   25(OH)D3  31,0 ± 1,74 / . 

      ,   
     .      

    ,   
    .  

  19-67    25(OH)D3   24,64±2,33 
/ . 34,5%     , 30%- 

  34,5%- .       
 . 
   19-70       

      50    50 .  
25(OH)D3       21,22±0,85 / .  18%  

  30 /    ,  36,7% 
       45,2% - . 
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31,0

24,6
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3. Back to the furute: a new look at «old» vitamin D / Chun R. F., John S. 
Adams, Martin Hewison // J. Endocrinoi – 2008. -198(2). - .261-269. 
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[2].       (   
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 [7]. 
 :    52 ,  

  26   26 ,  -  . 
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. 61  +  230 173 671 151 169 218 287 
 

 3 
       -  

(      9  61)    2011-
2013 . 

     RR     
  2011 2012 2013 

 (+) /  (+)  169 218 287  (+) 
 (+) /  (-)  30073 31395 33144 
 (-) /  (+)  2789 3068 2973  (- ) 
 (-) /  (-)  2471103 2391473 2386786 

 -     RR = 6,0 RR = 5,4 RR =7,2 
 (+) /  (+)  101 132 128  (+) 
 (+) /  (-)  7847 6854 5942 
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 (-) / (+)  30141 31481 33303  (- ) 
 (-) /  (-)  2466045 2387687 2383817 

 -      RR =1,1 RR = 1,4 RR = 1,5
 

   ,     
   1. ,  -  

,         
   . -     

    . ,   
     ,    , 

     . 
 

1. , . .   / . . , . . 
, . . . – . :  «  », 2009. – 312 . 
2. , . .     -  –  
-       / . . , 

. . , . . , . . , . . , . . , . 

. , . . , . . , . . , . . 
// -   . – 2014. – . 6,  4. - . 57 – 63.  

3. , . .      
 ,   ,    

   / . . , . . , . . 
, . . , . .  //    

. – 2010. –  5. – . 4–21. 
4. , . .    
 / . .  //  ,   

. – 2013. –  1. – . 42-51. 
 
 

 616.98:578.28HIV-036.2(571.53) 

   -   
   .  

 . .,  . . 
   , . , 

knaur@mail.ru 
 

        -
  ,     
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       .  
    ( , , 

 , )   -  
 1,0 %. [1]. 

      -  
 ,     
       -

 .  31.12.2014 .    43942 
-   (   100 000  – 1817,0), 

  754 -   15 .   -    
 8879 .  2014     -

    2013 .  12,7 % (   3600 , 
  100  - 148,9),    
   3,3       

  1,3 . - ,   -  
– 25 %   .  (906 ).[2]. 

  —     
 -    ,   

 1 . .  
  :      

         
      -  
 1 .   2006-2014 .,    4  2006-

2014 .  -   .  
   

   2006 – 2014 .   1   
 760   ,    99 . 

       
 158,7  100 .     2006-2014 . 
 3,1%.     -   

 ,   2 :    
 -2006 -2009 .,    2009   

   2006  10,6  ( 241,0  22,6  100 .  
)     2010 - 2014 .,  
  2014     2010    1,4  

(154,5  218,9  100 .).     2006-2014 .,  
  -    

   (b= 10,7).      
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 , 47%  30-39 , 40 % - 20-29 , 8% - 50 – 59 
   1%  20    60 . 

     -  
      (2006-2009 .)   (2010-

2014 .) ,   2006 - 2009 . 54% -    
 20 - 29 ,  2010    -   

  30 - 39 ,      40- 49  (52%  10% 
).  ,  2014 .     

        20 - 29   1,6   
  1,3    30 – 39 . 

  2006-2014 .     
 - 53 %    47 % - .  , 

    1,5 - 2 ,    , 
    18  29  - 334,1  100 ..   

          
   -    .  ,  

  18-29    291,9  100 .,  30-
39  - 345,5  100 .,  40-49  – 102,9  100 .   50  – 19,2 

 100 . . 
     ,   45% 
 ,  40% - ,    

  , 4% -  (  +  
 ), 11% -      

.    -    
 ,   2007     , 

   4  ,  .  2013    
     52%.      99,9% 

   .  -  
       .  

       (  
109),    (  118),    
(  113)    .    

 -     : 60% -  
    , 23% -   

  17% -   .  
 , 9,8  100 ,    

   ;  ,  
 - 0,6    0,3  100 .  
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,       
 . 

     , 
    1,     

 ,   2014 .  1, 6 %.  
     2006 – 2014 .  

13,0 %.     – 190,06  100 . 
.   ,   -   2014 . 

,      29 %; , 
 ,  - 24 %,   -14 

% ,  -10 %,       9%   
 5 %. 

 
        
 -   ,   

 1 .  -       
-      .  

 
1.  . . -    // . . , . 

. , . . , . . .    38, 
.-2013.- 52 . 

2.       
          

  «   -  
     2014 ».- 2014.- .231. 

 
 [613.3:543.426.1]:576.8(571.51) 

     
    

       
 

 . .,  . . 
  «       »  

 , . , achinsk_fguz@24.rospotrebnadzor.ru 
 

 -      
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       XXI  –  
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     2005 – 2015 . 
   «   »  ,  

        
   ,   . 

       -
      

  ,    
. 

        
      ,    

  :   . 
       

     (  2.1.4.1074-01 
«  .       

  .  .»,  2.1.4.1116-02 
«  .     ,   

.  .»,  2.1.2.1188-03 «  . 
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 .»). 
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 ,       
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 (IMS)       
 . 

   ,    
     -  ( - )   
    :   

- Cryptosporidium Beads,   - Giardia Beads. 
       3  

   . 
       

-142        142 
.           

    ,  
    ,    . 

        
  .    

 AquaGlo  G/C       
 . 

        
  -      

  . 
      200-

  .     , 
     . 

          
   . 

 
: 

     
         

      
. 

 
1.   "  -  

     201 ". ., 2014 . 
2  3.2.3215-14 «     

  ». 
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3.  3.1/3.2.3146-13 «     
   ». 

4. «  4.2.1884-04.  .   
 . -   -

     . 
 " ( .     

 03.03.2004) ( .  23.12.2010). 
5. «  4.2.2314-08  -   

». 
 
 
 

 616.9 

   
     

 . ., ., . .,  . . 
    , . - , 

epid@03.rospotrebnadzor.ru 
 

      
    15  ,    

       5-6 
     .  

   2000  2014     
  2013 ,   642 ,  

  66,06  100  .   2003 , 
      

  1,3-1,6 .  
     14   , 

 51- 56%   ,   2012-2013    14  
 65%.       
   3-   6 ,        

  28%  45%.    ,    
 44%    .  

       
,         

 .  
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    S.enteritidis.  

       20 
  ,      

 (91%)  S.enteritidis.  
        

 12    4-    
, , ,  (S.heidelberg, S.schwarzengrud, S.cholerae suis, S.infantis, S.derby  

),      S.enteritidis (44%   
, 67%    ).  

         
 (24,5% - S.enteritidis, S.infantis, S.pakistan),   (12,3% - 

S.enteritidis).  ,      , 
 S.enteritidis  S.typhimurium, S.agona, S.infantis, S.derby. 47% 

      ,     
        , 

     (6,6%),   
  (6,6%).  

:  
1.       

  ,    ( - ), 
  .  

2. «  »    , 
     3-   6 . 

3.     S.enteritidis. 
 
 
 
 
 

 616.9 

    
   

 . .,  . .,  . . 
    , . , 

mail@38.rospotrebnadzor.ru 
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   .   

      
 .   10      

   2008, 2012  2013     
    .      

        
.        

,    2005 .  2014 ,      
   .    .   

        
2008 ,   66,28  100 .  ,   

 –  2011 . (34,14). 
     

        
,        

.        2011  
       ,  

   ( .1).  
. 1.      
         

  2005-2014 . 
 

 

 

 

 

 

 

                                
 

 ,             
     –   , 

         .  
     9,5 % (  2008 .)  4,5 % (  2011 .).      

        
,    ,   

 93 %  76,2 %     .  
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 ,   ,      
 15  ,    S.typhimurium, S. Stanley, S. 

Tennessea, S. Hato, S.enteritidis S., Oranienburg, S. Thompson, S.Infantis -2,  
S.Virchow, S. Montewideo, S. Schwarzengrund, S. Isangi, S.Kottbus,S. Tshiongwe, 
S. Blockley, S. London, S. Lexington, S. Derbi, S. Bovismorbificans, S. Pomona, S. 
Mbandaka. 

 S.enteritidis  ,      80 
%  . 

 2011       
.     ,   

  (S.enteritidis)   39 %.     
    4,2 ,     14   11,5 . 

     ,  - S. Oranienburg,  
        – 82,97 %.   

  14   3,7    (0,9:0,24).   
      .   

       ( . 2,1). 
    (  1  – 78 %)   

       «  1» 
,  ,      S. Oranienburg.  2014 

    .  2014     
    – 76,2 %,      – 17,8 %  

5,4 % .      – 0,6 %. 
      

  ,      
,  S.enteritidis,     

 (  , , ).    
  – 3,5 %. 

 
 

 619:616.98 

       
     

 . .,  . .,  . . 
    , . - , 

org@03.rospotrebnadzor.ru 
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    2011    
        2011-2013  24 

   ,    
  2-        

.          
  1981 . 

 2011 .  13    
      (4  , 6 

, 1 , 1 , 1 ).  2012 . - 8   
        

  (5  , 1 , 1 , 1 ),  2013 . - 3 
       

    (2   1 ).  
         

       
     , 
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     .  
     

      .  
   3   

     , 
   .  

      
          

       
 .      
     .  27 

      
"  ",  "  ".  
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       .  

      , 
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    ,    
        

          
 ,    ,   

 ,     
,         

 49 .,    ,   .  
  -   , .  

      ,   
   5    

.  
   "      

 "       
       

        
.       

  .  
  -    

,  52       
      ,  

       ,  
,    ,     

.  
     

      21     
    ,   

     "   
     ",    

       .  
 3      , 

   ,  
     -  

  12   . 6.3     17400 
,  .  

       
       

  23.06.2010  4 «      
   »,    



323

     2011-2015 .   
  24.04.2014      

 "         
 "  574-IV  07.11.2008 .  

   "  -
      "  

  "    " (2011 .) 
,  -      

   ,       
. ,  .   ,   

   ,   25     
,   ,    "  

"        
      .  

:  
1.  . .,  . .,  . .,  . ., 

 . .,  . .,  . .,  . .   
-    ,   

  //     
:  III -  -   

    . - , 2011. - . 92-95. 
2.  . .,  . .,  . .    

 // -  . , 2013. - .15-19. 
 

 616-002.5-036.2(571.53) 

      
      

  

 . .,  . . 
   , . , 

dushina.ismu@yandex.ru 
 

       
     [1,2]. 

      ,  
    ,  

       
,   .  
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 .  
      

    ,    
     .   

,       
     ,   

      [3,4].     
     ,  

  .  
     ,  

  «    ».   
        

  –       ,   
  .    ,   

.        
  , . .        

.        
    (      

 ,     ).   
   ,   

      ( ) 
,  : 

K  = (S X – S p / S X – S y) * 100; 
K  -   (  %); 
S X –    ; 
S p –    ; 
S y –     . 

        
  .      

  (  ).    , 
   5-6  18-20 .  

        
    2000-2013 .   5 : 

 ,     
,   ,  

 .         
,        
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    2000-2013 .,      
( )  ( .1). 

 
.1.       

       2000-2013 . (  %  
  ). 

 
  ,     

      2002 .  2005 .  
2006 .    ,   

   2011 .  2012    
   .  

 ,     
        

          
  ,    , 
   .    

      
      

      
        

       
   . 

: 
1. , . .   
    / . . , . .  // 

    . - 2000. – 6. - . 33-36. 
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2.  . .,  . .,  . .,  . . 
      / 

. – ., 2004. – 122 . 
3. , . .      

   / . . , . .  //    
 . – 2006. - 10. – . 65-69. 

4. , . .        
//        

 1993 . – , 1994. – . 6-9.  
 

 616-002.5-036.2(571.53) 

      
    2000-2013 . 

 . .  
   , . , 

dushina.ismu@yandex.ru 
 

 ,   ,      
   .      22 

,     80%     
.         

  [1].      , 
    ,    

   [2].     
 ,      

      [3].  
         

 ( )     ( ). 
        2013  

   (186,8  100 .),   (175,2  100 .), 
  (148,4  100 .),   (138,9  100 .), 

  (137,8  100 .).  
      

     .  2001-
2005 .      14,2% (  
142,6  122,4 100 .  ).  2006-2011 . 

     .  
     122,4  2005 .  150,1  2011 . (   
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 22,6%).  ,   2011 .  
        

 20         .  
 2011-2013 .     150,1  138,9  

100 . . ,       
          

  .    
  2000   ,   2013  76,7%  
 ,  ,    (71,5%)   (65,8%).   

    2013     
 (70,6%),    (64,8%),   

   0  14   88,4 %  2013 , 
     (86,6%). 

    89,03%  
    , 8,83%  

,       
 ( )  ,   , 2,02% - 

,  ,  0,12% -  .  
       

    .   2004 .  
      

  ,  2004 . –  39,6%,  2007 . –  53,4%, 2010 . – 
 57,9%., 2012 –  49,4%.  2013    

   (130,3  100 ) ,   
(114,3  100 .)   12,3%.  

        2013 . 
  (65,8%),    34,2 %. 
    – 1,9:1.    

 2013 .  2,2    .   
  2000      , 

  2013  196,6  100 .  .   
        
  ,   2013   73,2% (  51,2  88,7  100 

.   ).  
,      

   .   2013    
    95,9%,   
  4,1%.       

93%    .   
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 :      - 31,9%,  
  - 17,4%,   - 25,4%,  

  – 13,8%. 
      

      
  .   

   2013      50,4  100 
.,       (26,7  100 )  53%, 

  - 47,0  100 . .    
      36,3%,   
  - 43%.  2011     
    ,    
    .  

    2000    
   2002  (446,3  100 .)  2011  (420,8  100 

.),       363,7  100 .  
2013 .        

   2,5 ,   . 
     

   (  )   
      2009 ,  

     5, 6  100 . ,   
32,1%,   2013  3,8  100  ,     

 (7,8  100 .)   (4,1  100 .).   
        2000  ,   

  (  8,5 ),       (  2,3 )  2013  
 30,4  24,2  100 .  . 

   ,   -
     2000    .  

 2000-2013 .     
 ,   -   1,3  35,9  

100  ,     1,8  122,7  100 .  
.  

       
      . 

 13-         
          2,6 % 

 2000 .  3,2 %  2011       2,6%  
2013 . ,       



329

        87,2 %  
2000 .  60,5 %  2013 . 

     2013 .    2000 . 
  5,7%   32,8  100 . ,  

    (11,4  100 . )  2,9 ,   
(20,9  100 . )  1,6 .  

    ,   
         2000  2013 , 
      

      
,   - ,    

     .  
:  

1. . . , . . , . .   . 
       

        
   «  » //    

, 2011 .    , 
      . – ., 2013. – . 8-13. 

2. . . , . . , . . .    
    //    , 

2011 .    ,   
    . – ., 2013. – .22-25. 

3.      
    . – :  

   , 2014. – 89 . 
  

 
 616.9 

     
    

 . . 1,  . . 1,  . . 1, . . 1, 
 .1   . . 2,  . . 2,  . . 2 
1      

2  «        »  
 

 1959       . .   
. .      
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       . , 
     .   

     ,  
        
   .      

       .   
   1988   350 000  

  125 .     
       
         3 

 , , .  2014   356 
 ,    I . 

    II     
1999 ,     III    
2012 .          

        
      

  . 
       

,        ,  
     .  

      
 1996-1999 .   ,     

      .  
    3-    3-       

 ,     .  2000 
       

 ,      95 % . 
  95%      

   (12  24 , 14 )   
          

        
      

 .   2014    
    12   99,1%,  24  

97,7%,  14  99,4%.      
       3-

       . 
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     .  

           
        

.   «       » 
       

     , 
     ,  

      (  «  
     )    

   (  «     
  . .  » ).     

 4-   11  .     100   
      1,0  1,6  100  

 .      
-47%    45%.   

,    24    .  
 ,       

        
     «    

   »     
         

 .       
       

 .  « »   
. 

 2002     ,    
 ,      
 « » .     

       
      
       

   . 
  2010        

  « »   9-   , 
   ,    

     I    
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       . 
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       711  41. 
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.         
       15    
       - 

       .  
        

     «  , . 
 3846 .     

        
  15     «  ».   
    «  » 62 .  

         
      

      .  
      

     
       
    . 

      
      

        
 ,    

        
  . 

 
 

 616.97:614.1(517.3) 

     
 

 .,  .,  . 
   , . , , 

tsegmed@yahoo.com, j_davaalham@yahoo.com 
 :  

,   ,     
   .    

    ,     
  20-24 .     33516  

 ,    143 . 
        . 
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     ,       
           

,     .   -   
  ,       

   ,    
 ,     .  

  :  
      -

  (Descriptive method)    
       2000  2014 . 

         
,      
.       

   (   3),      
   -   .  

      (  ), 
 10 . ,     .  

 : 
       

    . 
  :  

  2000 – 2014 .     
     .  

,   2000      3713.5 
,    2005   4670.0 ,   2014    

   7632.9   10 . .  
   2000   164,0,   2003  

    110,5 ,  2007     
 178,7,   2014       114,4   10 

.  (  1). 
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 1.        10 

. ,  2000-2014 . 
 

       
2000   0,44%,   2014      0,15%.   
2014 .      45,5%  

  (  1).  

 
 2.     %,  

,  10 . , 2000 - 2014 . 
 

        
      ,   
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 15-   56,2   100 . .  
     2000   

65,4 ,  2003      46,9 ,  2008  
    67,5 ,   2014   52,0  

 100 . ,        
 (  2). 

       
 (45%),   -  (29,8%),  (25%)   

(0,27%) . 

 
 3.     , 2000-2014 ,  10 

.  
 

  3 ,      2000 – 
2004 .  7,04 ,  2005-2009      14,2 

,   2010-2014  18,6   10 . .  
    2000-2004 .  21,5 ,  2005-2009  

 21,5,  2010-2014     18,3   10 . 
.     2000-2004 .  32,2 ,  

2005-2009   21,9,   2010-2014     14,6  
 10 .   

 ,   2000 – 2004 .  32,2 
,  2005-2009      21,8 ,   2010-

2014   14,5   10 .  (  3). 
       

   (122,0  10 . )  ,  
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  (46,1  10 . ),  (45,4)    
(34,0)  (  4).  

 
 4.   , 2014 ,  , 

 10 .  
 

  4 ,      
    (240.0  10 . ),  (103.5). 
       (19.4), 

 (23.6), -  (23.8), -  (26.9)   (27.0) . 
 

        
       .  

      
  . 
    0,15%   

.     45,5%  
 .  

        
 (45%),   -  (29,8%),  (25%)   

(0,27%) . 
        

   ,    .  
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 616.995.1:576.895.1(571.54)  

      
 2010-2014 . . 

 . .,  . .,  . . 
 «       », . -  

cgebur@mail.ru 
       

,    .    
,       ,  

  . 
      , 

  ,     
      .  

       , 
   ,  ,  ,   

   .    351,3 
. 2 (2 %   ),    -21,  

 - 2,     - 273.    
  394,0    ,  77,0  , 

 287,0        71,0 ,  
 89 – 90 %        [1].  

     43     
-  [1]. 

     
         

,    . ,  2010   
   5,2      2006 , 

 -  26,2 .      7   
( ,    , , , 

   ),    17   ( , 
, , , , , , ,  

, , , , , , , , 
) [1]. 

  5         
 0,2 %    .   

 74,1 %,  15,9 %   10,0 %.  
  19   (787 ),   

  62,8 %  , 8,3 % , 4,8 % 
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, 4,6 % , 3,8 %  .  
       , 

    , ,   
 (1,7 %),     (1,7 %) [1].  

  2010-2014 .    
«       »   
714      ( , , ,  

),  8536 ,     
   (2010-2011 .) [4].  

     
     ,   

,       .  
      
  .   

  71,4% (2010 . - 0,42  100 . .; 2014 . - 0,72  100 . .)  
  2010-2014     31  

 (   27    ),  . . 
   14  – 4 .    

  2002 .      ,  2003 . – 
 ,  2005 . –  , ,  2011 . -  ,  2013 - 

2014 . -  . 
 2011 .      

  - 13 ,      [3].  
  10  (2001-2011 .)      
         
,    -   [2].  

      (82,3%),  
  14   22  (17,7%).    

 8% [2].      
     20-29  (43%)     

(47,5%) [2]. .  
      -

   (  8-54%) , 
      [2]. .  

       
   5% - 5-10 ,  82% - 10-30 ,  13% - 30   

.     32,4%    
 ,  64,8% -   ,  2,7%  
   [2]. .  
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     23%  1-3 ,  
53% -  6 – 13 ,  24% -  14 – 30     

 .      
     
       

    ( ).    
      . 

,   ,  100%   
.  

      
       

    -  
.  
      , 
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  -      
      . 

 ,       
   ,     

    ,       
 ,     

 . 
       

,  . . ,     
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    «  
      

      2012-2016 .».  
      

     2  14.02.2014 . «   
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  ,   
  ,    

    . - ,   
-       

  .  
: 

1.        
    -   

    2013  
2.      -   

,    «    
    » 

«       
 » . . , . . , . . , . . 

, . .      , 
. -  

3.   «   -
     » 2010- 

2013 . . 
4.   «   

  «       »» 
2010 -2014 . . 
 

 
 615.371./.372:[576.8:616.98]  

 ,  
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE 

 . . 
   , . , 

Farmkafedra@yandex.ru 
 

      
Streptococcus pneumoniae –  . 

      
,   ,    

       
 . 
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 ,  93  S.pneumoniae.   

 .       
 . 

      
  .     

      : 
 ,    ;   

     ;    
 ;    ;   ( , 

, ).  
  S.pneumoniae      

       10%  80%,    - 
 20%  50%. 

       
 ,   . ,   

     5-7%,      
  30%.  

       
    9-10%,   6%, 

 27%,       
,     

 ,   . 
     

     . 
          

      : 
-     5      65   ;  
- ,        

 ,      
 ,     ; 

-    ,    
-  ,       

,  ;  
-        

-     ,   
         

 ; 
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- ,       
         

     (  , 
- , , ,  ),   

   ,   , 
;  

-         
 ,     

 . 
   ,    

      
( , , )         
85%,        . 

     
( )        

      ,    
       

 ,       
   . 

    .   (0,5 ) 
  0,025     Streptococcus 

pneumoniae 23 ,     .  
 ,     1999 . 

     , 
        ,  

 (1  - 0,5  - 1 ). 
    2-3    
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